
みなさん、お元気ですか。先生は、

とても元気です。早くみなさんに会

いたいです。 

もうすぐ学校が再開する予定です。

心も体も学校へ行く準備をしましょ

う。しばらくは元通りに行動できな

いと思いますが、少しずつ学校のリ

ズムをつかんでいきましょう。元気

いっぱい！笑顔いっぱい！気持ちを

切り替えてがんばりましょうね。 

 みなさんとまた会えることをとて

も楽しみにしています。 
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